台中市公害防治協會舉辦
「認識PM2.5 對人體及生活周遭影響情形研討會」計劃書
1、 說明：近年來PM2.5（細懸浮微粒）成為最熱門的空氣污染物名詞，它的直徑
不到頭髮粗細的1/28，由於體積非常細小，在空氣中到處充斥著PM2.5，也非
常容易進人入體而造成危害，PM2.5已經成為一項重要的空氣污染指標。
此一研討會，將針對什麼是PM2.5，及如何減少PM2.5對你我生活周遭的影響
程度，邀請專家為大家剖析。
二、主辦單位：台中市公害防治協會
三、協辦單位：財團法人福爾摩莎新世紀環保基金會、台灣綠碁科技公司
四、舉辦日期：中華民國104年8月1日〔星期六〕上午9：00分起
五、舉辦地點：大里區塗城里社區活動中心〔大里區塗城路1─26號〕
六、課程內容：
	課程名稱
	內容
	時間
	講師

	 引    言
	
	5分鐘
	洪志昌

	1、 什麼是
PM2.5 
	1. 介紹PM2.5形狀、大小。
2. 說明PM2.5如何進入身體影響健康。
3. PM2.5污染時，要如何保護自己跟家人。
	15分鐘簡報
10分鐘問答
	王瑋琦

	二、我家附近哪些工廠產生PM2.5
	1. 哪種工廠產生高毒性PM2.5。
2. 我們該如何自保。
3. 在我家附近那些行業產生PM2.5。
	15分鐘簡報
10分鐘問答
	白玨玲

	休      息
	 
	15分鐘
	

	三、生活習慣與PM2.5關係
	1. 哪些生活習慣產生PM2.5。
2. 不出門也會產生PM2.5。
3. 我們該如何減少PM2.5產生。
	15分鐘簡報
10分鐘問答
	曾章瑋

	四、使用汽、機車產生PM2.5怎麼辦?
	1. 機車與汽油車產生PM2.5有多少
2. 柴油車廢氣為何致癌。
3. 載貨得用柴油車，產生污染怎    
   麼辦。
4. 哪一種車不產生PM2.5。
	15分鐘簡報
10分鐘問答
	白玨玲


七、參加對象：本會幹部、會員、大里區各中小學教職員、各級民代、相關區公所。
八、預估參加人數：100人
九、報名方式：請有意參與研討會者，於七月二十四日之前以電話向本會報名。
報名電話：24938737蔡小姐。
十、其他事宜：1.中午備有餐盒。
2.研討會相關書面資料，可上台中市公害防治協會〔大台中生活圈
資訊網〕http://www.tcppa.org.tw/首頁，點選右上角〔活動訊息
〕查詢。
